PRIMER ANO DE ALLI MAMA, ALLI WAWA
Proyecto de Emergencias Obstétricas y Neonatales

El Programa de Emergencias Obstétricas y Neonatales Alli
Mama, Alli Wawa que ejecuta CARE Peru con recursos
del Fondo Minero Antamina, ha cumplido un afio de
intervencién en Ancash. Tiene como socios estratégicos
a la Direccién Regional de Salud y sus redes de salud, la
Gerencia de Desarrollo Social del Gobierno Regional y
otras instituciones que trabajan en la regién. El proyecto
ha desarrollado una alianza con el Instituto Nacional
Materno Perinatal - INMP y el Hospital Regional de
Ayacucho, a través de los cuales se oficializan las
pasantias, la asistencia técnicay el seguimiento.

En este primer afo de intervencion se han fortalecido
con mayor prioridad la capacidad resolutiva de 106
profesionales de la salud: médicos, enfermeras vy
obstetrices de las provincias de Huaraz, Santa, Huari,
Pomabamba, Sihuas, Antonio Raymondi, Mariscal
Luzuriaga, Carlos Fermin Fitzcarrald, mediante pasantias
en el INMP y del Hospital Regional de Ayacucho en los
aspectos de: manejo adecuado de las emergencias
obstétricas y neonatales, ecografia bdsica, unidad de
cuidados intensivos neonatales, unidad de cuidados
intermedios en hospitalizacién, manejo de monitor fetal
y ventiladores. Asimismo, 434 profesionales de salud
fueron capacitados en estandarizacién de habilidades en
el manejo de las emergencias obstétricas y neonatales.

Dichas pasantias han sido complementadas con la
asistencia técnica realizada por los médicos, enfermeras
y obstetrices especialistas del area materno-neonatal,
quienes realizan el acompafiamiento necesario al
personal en los servicios de consulta externa, sala de
operaciones, hospitalizacién, sala de partos vy
emergencia.

Estas actividades han generado motivacidn e iniciativas
de cambio. Una de ellas en el Hospital de Huaraz donde
se ha acondicionado un ambiente de hospitalizacion de
cuidados intermedios y se resuelven casos como el
Sindrome de Hellp, sepsis severa, los que antes eran
referidos al INMP y al Hospital EGB del Santa. Se ha
creado una unidad de cuidados especiales materno. En
esa misma logica los profesionales de la Red Conchucos,

que han realizado su pasantia en el Hospital Regional de
Ayacucho reconocen que han mejorado sus habilidades y
vienen acondicionando sus ambientes para la atencién
del parto vertical, tal es el caso del Hospital de Sihuas.

Adicionalmente, Alli Mama Alli Wawa adquirié en este
primer afio equipos de computo, telefax y radio
comunicacion para 15 establecimientos de salud
priorizados, los cuales fueron destinados al Sistema de
Referencia y Contrarreferencia vy al Sistema Informatico
Perinatal. Se ha entregado ademas equipos multimedia,
equipo médico basico, materiales de ensefianza
(maquetas obstétricas y neonatales) a siete
establecimientos de salud. A partir de reuniones técnicas
con instituciones académicas publicas y privadas se ha
logrado el compromiso de incorporar en la curricula de
Universidad Privada San Pedro y el Instituto Eleazar
Guzmadn Barrén de Huaraz, las guias para el manejo de
las emergencias obstétricas y neonatales.

Se ha sistematizado y socializado los resultados de la
linea basal que recoge informacién sobre la situacién de
los servicios de ginecologia, obstetricia y neonatologia, la
percepcion de la comunidad y el personal de salud en 42
establecimientos de Ancash. Este documento
proporciona informacién valiosa que esta permitiendo
reprogramar prioridades y focalizar intervenciones en
zonas de alta mortalidad materna y neonatal, en este
caso la zona de los Conchucos.

A pesar de enfrentar un contexto de dificultades como
las constantes huelgas del sector y la inestabilidad de los
directores de los hospitales, la implementaciéon de
diversas  estrategias permitieron abordarlas
adecuadamente y dar continuidad a las actividades del
proyecto. En este segundo aflo se continuard
fortaleciendo las capacidades del personal mediante
pasantias, se implementara la red obstétrica y neonatal,
se habilitard al personal en auditoria en salud, se
mejorara el sistema de informacién mediante la
estandarizacién de registros obstétricos y neonatales, y
se capacitara a grupos organizados de mujeres en los
signos de alarma en el embarazo, parto, puerperio y
cuidados del recién nacido, en la perspectiva de
incrementar el parto institucional y el uso de los servicios
obstétricos y neonatales.
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