
 
 
 

 
INICIATIVA PARA REDUCIR LA ANEMIA EN AYACUCHO, 

APURÍMAC Y HUANCAVELICA 
 

 
El 25 de agosto en Tambillo (Ayacucho), se llevó a cabo el 
lanzamiento oficial del Plan Piloto de Implementación de 
Micronutrientes denominado “Estrellitas Nutricionales” con la 
participación de los ministros de Salud, Óscar Ugarte y de la 
Mujer, Nidia Vílchez. 
 
El objetivo de esta iniciativa es prevenir y controlar la anemia 
nutricional en 109 mil niños y niñas menores de tres años, de 
las regiones de Ayacucho, Apurímac y Huancavelica. 
 
Al evento asistieron, la congresista Elizabeth León Minaya,  

Autoridades del Gobierno Regional, Alcalde Distrital, representantes locales de la Dirección Regional de 
Salud, representantes del Programa Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas (PMA), del Fondo de 
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), de CARE Perú,  del programa Juntos, entre otras 
organizaciones que apoyan la iniciativa. 
 
La Ministra hizo énfasis sobre la efectividad comprobada de esta estrategia para reducir la anemia como 
lo demuestran experiencias internacionales como la de Bolivia y también, la realizada en la región Ica en 
el 2007 tras la emergencia por el terremoto donde se logró reducir la anemia en 10 puntos porcentuales 
en niños menores de 3 años en un periodo aproximado de año y medio. 
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