
            
                        

 
 
 
 
 

1ro de diciembre Día Mundial de lucha contra el sida 
TU PREVIENES. INFÓRMATE ¡HAZTE LA PRUEBA! 

 
 

IMPACTO DE LA EPIDEMIA 
Más de 32 800 infecciones de VIH notificadas al MINSA (1983-2008) 

Más de 22 500 casos de sida notificados al MINSA. 
Más de 15 000 personas fallecidas por sida en el Perú desde el inicio de la epidemia 

 
 

Desde 1988, el 1ro de diciembre se celebra el Día 
Mundial de lucha contra el sida, fecha instituida 
por la Organización Mundial de la Salud en un 
llamado a “Unirse al esfuerzo mundial”. Este año 
se cumplen 25 años de un trabajo conjunto Estado, 
sociedad civil y empresa privada.  
 
Este año, queremos incentivar  a la población en su 
conjunto a realizarse la prueba de despistaje de 
VIH de manera informada y voluntaria, pues según 
datos del Ministerio de Salud, se estima que 
alrededor de 70 mil peruanos y peruanas con VIH y 
SIDA desconocen su condición  y sólo entre 15 y 20 
mil tienen contacto con los servicios de salud y 
reciben atención o tratamiento. Este es uno de los 
factores que influyen en la propagación del SIDA. 
El Coordinador de la Estrategia Sanitaria del 
MINSA, Dr. José Sebastián Mesones, refirió que la 
prueba debe ser realizada por todos los hombres, 
mujeres, jóvenes o adultos, que hayan tenido 
relaciones sexuales sin protección, es decir sin 
condón en los últimos cinco años. Asimismo, las 
gestantes en la primera atención prenatal.  La 
prueba es gratuita en todos los establecimientos 

de salud del MINSA. Por su parte, el Dr. Melitón 
Arce Rodríguez, viceministro de Salud, exhortó a la 
población que lleva una vida sexual activa a 
realizarse esta prueba, como primer paso para 
prevenir, tratar y dar la atención debida a esta 
enfermedad.  
 
• Un diagnóstico temprano permite acceder a un 

tratamiento oportuno, además de los servicios 
de prevención y atención integral. Ello 
contribuye a llevar una mejor calidad de vida.  

• Si la persona está embarazada, y tiene 
resultado positivo, puede recibir tratamiento 
gratuito y reducir las posibilidades de 
transmitir el VIH a su hijo o hija. 

 
En esta significativa fecha, se han programado 
actividades, iniciándose con el Foro Multisectorial 
“25 años de la Respuesta Nacional a la epidemia 
del VIH y sida” a las 8:30 am en el auditorio de la 
Cabañita del Parque de la Exposición de Lima. 
Posteriormente se pasará a la Feria Informativa en 
el mismo parque. 

  

                                   

  
   


