La desnutricion cronica infantil
(DCI) afecta aproximadamente a
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menores de cinco aios, segun la

Encuesta Demografica y de Salud

Familiar (ENDES).

SeguridadAlimentariayNutricion

Apoyamos en la lucha contra la desnutricion cronica
infantil y la anemia en favor de las nifias y niios del Peru.

Contribuimos con el fortalecimiento de las capacidades técnicas del Estado con el objetivo
de garantizar la implementacion de politicas publicas en nutricion y seguridad alimentaria.
Diseiamos estrategias que aseguren la participacion de mujeres y organizaciones sociales
de base en luchar contra la desnutricion crénica infantil (DCI) y la anemia en niias y niios.

En el 2014
trabajamos en

5 REGIONES.

WALTER ViLCHEZ

Gerente del Programa de
Salud, Nutricion y Seguridad
Alimentaria
wvilchez@care.org.pe

El proyecto “Fortalecimiento de la
innovacion agricola pro-pobre para
la seguridad alimentaria en la regién
andina (ISSANDES)” permiti¢ instalar
14 parcelas demostrativas de papa de
la variedad Kawsay (producto con alto
contenido de micronutrientes para mejorar
la nutricion infantil). El proyecto pudo
elevar la productividad de papa en las zonas
altoandinas de Pichiupata y Arcahua, en
Apurimac, de 8 a 25 toneladas por hectéarea
en los campos de cultivo de las familias
participantes.

Apoyamos la implementacion de la iniciativa
“Establecimientos de salud amigos de la
madre, la nifa y el nifio”, con la finalidad
de fortalecer las actividades de promocion,
proteccion y apoyo de la lactancia materna
en los establecimientos de salud de

Huancarama y Kishuara, en Apurimac.

Logramos fortalecer siete centros de
vigilancia comunitaria para monitorear el
crecimiento y desarrollo infantil de nifias
y niflos, mediante la capacitacion de su
personal de salud y agentes comunitarios.

EL proyecto “Accion concertada por la
nutricion infantil (SUN Peri)” nos permiti6
contribuir en la concertacién de metas para
la reduccion de la desnutricion infantil.
Estas se asumieron como prioridad bajo 19
acuerdos de gobernabilidad en los distritos
de Abancay, Antabamba, Chincheros,
Oropesa y  Caraybamba  (Apurimac);
Huamanga, Huanta, Vilcashuaman, Avelino
Caceres, Carmen Alto, Jesds Nazareno vy
Tambo (Ayacucho), y Acobamba, Angaraes y
Huachocolpa (Huancavelica).



Logramos elevar la

productividad de papa variedad Kawsay Fortalecimos

por hectarea en las zonas altoandinas

de Pichiupata y Arcahua, en Apurimac,
mejorando los ingresos de las familias, y
asi puedan acceder y disponer de alimentos
mas nutritivos para sus hijas e hijos.

de vigilancia comunitaria para
monitorear el crecimiento y el
desarrollo infantil de las nifias
y nifos en Apurimac.

La Iniciativa contra la Desnutricién
Infantil (IDI) estd vigente desde el afio
2006. El colectivo es integrado por 19
organizaciones de cooperacion nacional,
internacional e instancias de la sociedad
civil que buscan promover politicas plblicas @  Organizamos el evento nacional por el
y acciones concretas para reducir la Dia Mundial de Accién en Per( promovido
desnutricion cronica infantil (DCI). Bajo el por el movimiento internacional
paraguas de la iniciativa en el 2014: Scaling Up Nutrition (SUN), que se
realizd en mayo, con el propésito
de ejercer presion politica hacia los
lideres mundiales para mantener en la
agenda pablica la lucha contra la DCI.
Asistieron 80 autoridades del gobierno
nacional y los gobiernos regionales.

las recomendaciones para alcanzar las
metas propuestas en la reduccion de la
DCI (10%) y la anemia (20%) en el Perd
al 2016.

® Presentamos a las  autoridades
nacionales el “Informe de balance y
desafios sobre las acciones del gobierno
para reducir la desnutricién infantil”
a fin de sefalar los factores criticos y
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Mas info www.care.org.pe/programas/seguridad-alimentaria-y-nutricion

con recomendaciones técnicas
para el “Informe de balance

y desafios sobre las acciones

del gobierno para reducir la
desnutricion infantil” a fin de
disminuir este indicador de 14.6%
en el 2014 a 10% para el 2016.

Testimonio

El proyecto ISSANDES de CARE
Perti nos ha brindado herramientas
para mejorar el cultivo de papa

y nos ha dotado de semillas de
tubérculos de cuatro variedades.
También hemos recibido apoyo

de ingenieros de la Universidad
Tecnologica de los Andes. Gracias
al proyecto nos hemos organizado
en una asociacion de productores
de papa y las mujeres estdn
aprendiendo a mejorar la calidad
de atencion en favor de las nifias
v niflos. En mi comunidad estamos
seguros de que vamos a responder
a las expectativas del proyecto
porque estamos bien organizados.

Edgar Yutu Quispe
Secsencalla, Kishuara,
Andahuaylas — Apurimac.
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